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LETNI OBOZ SPORTOWY

STRONIE SLASKIE - 2022
Od 15 do 23.08.2022 r. - 9 dni

OBOZ DEDYDKOWANY DLA: uczniéw klas ptywackich 1-3
WYJAZD: 15.08.2022 poniedzialek / wyjazd spod szkoly
POWROT: 23.08.2022 wtorek / wyjazd spod szkoly

ZAKWATEROWANIE: ,,08rodek Menos”
https:// www.osrodekmenos.pl/
Osrodek Menos znajduje si¢ na obrzezach

miejscowosci Stronie Slgskie. W bardzo niewielkiej
odleglosci od osrodka znajduje sie Stronski Park
Aktywnosci — kompleks z krytg plywalnig oraz
wielofunkcyjng halg sportowq. Okolica osrodka jest
pelna turystycznych atrakcji, takich jak szczyty

gorskie, jaskinie czy kopalnie otwarte do zwiedzania.
Osrodek oferuje:
e pokoje 3-5-osobowe z tazienkami,
e jadalnie,
e boisko do siatkowki,
e miejsce na ognisko,
e zadaszong wiate ze stolikami i tawkami.

WYZYWIENIE: 3 positki ($niadanie / obiad
z podwieczorkiem / kolacja)

DOJAZD: autokar, rowniez na miejscu

CENA OBOZU: 1680 zt

CENA ZAWIERA*:

e 9 dni pobytu (8 noclegow), wyzywienie (3
positki dziennie), !

e zajecia na plywalni — trening wg programu
klubowego: minimum 3 treningi ptywackie po
L5h

e zajecia sportowe - gry zespolowe na boisku
przy osrodku, gimnastyka ogolnorozwojowa,
zajecia na hali sportowej, gry i zabawy na
Swiezym powietrzu,

e aktywny wypoczynek nad kgpieliskiem Stara Morawa ,

e wycieczke do Twierdzy Klodzko,

o wycieczke do Kopalni Ztotaw Zlotym Stoku,
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wycieczke na Czarng Gore,
zajecia integracyjne — dyskoteka, , Mam
talent”,
wycieczke do Kopalni Uranu w Kletnie,
wideoanalize techniki plywania,
upominek za uczestnictwo w obozie,
opieke wykwalifikowanych wychowawcow-
trenerow,

e ubezpieczenie,

e transport Stronie Slgskie — Krakéw — Stronie Slgskie,

e nagrody za organizowane konkursy
* - Organizator zastrzega mozliwos¢ zmian w programie wycieczek ze wzgledu na sytuacje
epidemiologiczng w_kraju. Ilos¢ godzin szkolenia sportowego na basenie nie ulegnie
zmianie.

KOSZTY DODATKOWE:
e kieszonkowe wg uznania (zakupy, pamiatki itp.)

TERMINARZ WPLAT:
rezerwacja miejsca po wplacie zaliczki na konto klubowe:

19 1540 1115 2083 9093 3877 0001 (z dopiskiem: ,,0béz letni Stronie Slaskie — imie

nazwisko dziecka”), w wysokosci 300 zt oraz po wypetieniu ,,Formularza Zgtoszeniowego”
uczestnika 1 oddanie do trenera prowadzacego — do 22.04.2022

Prosimy o terminowos¢!
Pozostata kwota - mozliwos¢ wplat w 2 cze$ciach:

s II wplata: 600 z1 (do 29.05), I11 wplata: 780 zi (do 17.07)
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